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EMINCE AU NATUREL 
 

(5 personnes environ) 
 
 
200 g d’ EMINCE  DESHYDRATE  
600 g d’eau 
sel 
 
 
Porter l’eau à ébullition – saler 
 
Verser l’ EMINCE  DESHYDRATE dans l’eau bouillante  
 
Mélanger quelques secondes à la spatule ajouter selon goût : beurre, 
fromage râpé ou sauce tomate 
 


