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EMINCE  AU CRABE 
 

(5 personnes environ) 
 
 
40 grammes d’ EMINCE  DESHYDRATE 
1 grosse boite de miettes de crabes 
3 cuillères à soupe de mayonnaise 
 
Sauce : 
2 jus de citron 
2 cuillères à soupe d’huile d’olive 
1 pincée de sel 
jus de crabe 
 
 
Mélanger les composants de la sauce 
 
Mélanger intimement l’ EMINCE  à la sauce 
 
Ajouter le crabe et la mayonnaise puis mélanger 
 
SERVIR FRAIS 


